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令和 2 年度  事 業 報 告 書 
 

 令和 2 年 4 月 1 日から 令和 3 年 3 月 31 日まで 
 
 
 
  

 
 特定非営利活動法人 日本ポーテージ協会  
 
１ 事業の成果 
  ポーテージプログラムは0歳からの発達遅滞乳幼児の早期教育プログラムである。発達に遅れや偏り
のある乳幼児の発達支援と共に親・家族の相談支援にあたる。また地域の児童発達支援センター、保育
所、幼稚園、特別支援学級や特別支援学校等で適切な指導ができるよう、相談員養成の事業を行い、そ
れに関連して広報活動、研究活動、出版活動、国際協力活動等にも重点を置き活動を進めている。全国
に支部を置き、希望者が身近な地域で相談が受けられるように支部活動にも力を入れている。2020年度
は、コロナ禍の中、全ての事業において対面で行うことが難しくなり、特に活動の根幹である相談事業
や指導者養成のためのセミナー活動において大きな支障をきたし、上半期においてはすべてのセミナー
が中止にせざるを得なかった。その後、オンラインによるセミナーについて徐々に試行を重ね、機器類
も整備し実施できるようになった。 また相談員に対してもオンライン相談を進めるための勉強会等も行
った。5月にはここ数年の研究成果として、ポーテージ早期教育プログラムのリニューアル版を出版するこ
とができた。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
 

  

事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

事業費の 

金額 

（千円） 

 

  (

１)

ポ
ー
テ
ー
ジ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
関
す
る
知
識
の
普
及
・
啓
発
事
業 

                              研究活動 
「児童発達支援ガイドライン
に沿ったポーテージプログラ
ムの活用と意見交換会 

7月19日 オンライン開
催 

10人 児童発達支

援に関わる

事業所職員 

個人会員 

    20 

『ポーテージ早期教育プログ

ラム』に関する研究会開催 
リニューアル版出版にあたっ
て臨床的妥当性の検証 
グループ指導カリキュラムの
普及に向けての研究等 

原則月1回 

 

 
 

杉並区内の施

設 
 

20人 認定相談員 

会員他 

 
不特定 

 
 
 

243 

友の会開催 
第27回ポーテージ友の会（ポ
ーテージ相談を受けていた子
どもと家族の集う会） 

令和3年 
3月28日 

オンライン開
催 

5名 会員他 
 

25名 

 
 

3 
 

広報活動 

『ポーテージポスト』編集印
刷発行（定期刊行物） 

 

 

 

年間2回4月10
月発行 

 

 

東京都 7名  

会員 

 

一般 

 

 

71 

出版物の普及活動 
広告宣伝・パンフレットの作
成 

随時 東京都 5名 一般 123 

 支部活動援助 
全国の支部からの申請に基づ
き援助金を給付 

年１回 国内各地 6支部 会員 55 



 委託事業セミナー： 

ポーテージプログラムに関

して、委託先の要望に応じ

た内容を企画する講師派遣

の事業 

令和2年 
8月1日 
 
 
8月2日 
 
 
9月5日 
 
 
10月30・31日 

神奈川県川崎
市（オンライ
ン） 
 
山口県周南市
（ オ ン ラ イ
ン） 
兵庫県南あわ
じ市（オンラ
イン） 
佐賀県佐賀市 
 

 
2名 

 
 

1名 
 
 

1名 
 
 

3名 
 
 
 
 
 

会員・一般 
8名 

 
 

20名 
 
 

20名 
 
 

8名 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

   356 

 ポーテージ相談のための基

礎講座2020 

ポーテージ相談に関する専門

性のあるセミナー 

リニューアル版「ポーテージ

早期教育プログラム」を学ぶ 

令和2年 
10月10日 
 
 
 

事務局発信に
よるオンライ
ン 
 
 
 

 
10名 

 
 
 
 
 
 

会員・一般 
60名 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

29 

 スーパーバイズ 

ﾎﾟｰﾃｰｼﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを用いた療育

を行う事業所及び個人に対し

てｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｽﾞを行う 

随時 個人 
 
 
大阪府たじり
こころ園 

1名 
 
 
 

1名 
 
 
 

 
各事業所職員 

 
 
 
 

   158 

      
（小計） 

 
1,058 

 
  (

２)

ポ
ー
テ
ー
ジ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
る
教
育
・
相
談
事
業 

本部相談室運営 

ポーテージ発達相談（ポーテ

ージプログラムに基づいた、

発達に遅れや偏りのある乳幼

児のための発達相談） 

随時 東京都 

杉並区 

4名  
19名 

 
 

24 
 

 相談員派遣・家庭訪問 

全国の相談員による相談事

業及び家庭訪問による相談 

随時 国内各地  

42名 

 
764名 

 
0 

 支部相談事業 

全国の支部における相談事業 

 

随時 国内各地 31支部 1401名 420 
 

      
（小計） 

 
444 

 

  (

３)

ポ
ー
テ
ー
ジ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

関
す
る
出
版
事
業 

出版・制作 

ポーテージプログラムに関す

る教材・印刷制作 

随時 東京都 ５名 不特定  
16 

 教材購入 

ポーテージプログラムに関す

る教材仕入れ 

随時 東京都 ５名 不特定  
2,297 

 

 発送 

教材等の発送 

随時 東京都 ５名 不特定 259 
 



      

（小計） 

 
2,572 

 
  （

４
）
ポ
ー
テ
ー
ジ

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
関
す

る
国
際
的
事
業 

モンゴルへの支援について 

郵便が止まったので、メー

ルでデータを送った。 

     
0 

 

    

（小計） 

 
0 

  (

５)

指
導
者
養
成
と
認
定
相
談
員
の
認
定
事
業 

初級研修セミナー 

ポーテージプログラム指導

者の養成研修セミナー 

第79回 

令和3年1月 

9日・10日 

第80回 

令和3年2月 

13日・14日 

 

 

大阪府泉南市 

 

東京都杉並区 

よりＺＯＯＭ

発信 

 

 

 

6名 

 

 

15名 

 

発達遅滞乳幼
児の親・家族
また療育にか
か わ る 専 門
職・教諭・学
生他 
 
79回  16名 
80回  49名 

 
 
 
 
 
 
 
 

637 
 
  中級研修セミナー 

すでに初級研修セミナーを

受講した人のための事例報

告を主としたセミナー 

第42回 

令和2年11月 

14日・15日 

 

 

東京都杉並区 

よりＺＯＯＭ

発信 

 

4名 

 

初級研修セ

ミナー受講

者 

 

42回  13名 

 

 
 
 

107 
 
 
 
 
 
 

 事例研究会 

認定相談員のための事例研

究会 

第42回 

令和2年10月 

24日・25日 

東京都杉並区 

よりＺＯＯＭ 

発信 

4名 

 

 

認定相談員 

 

42回   9名 

 

 
 

32 

 グループ指導カリキュラム研

修セミナー 
第15回 

令和2年11月 

28日・29日 

 

 

東京都杉並区 

よりＺＯＯＭ 

発信 

 

 

6名 

 

 

 

 

療育にかかわ
る専門職・教
諭・学生他 
 

第15回 14名 

 
 

129 
 

        
 

（小計） 

 
 

905 
 
 
 

 （
６
）
児
童
福
祉
法
に
基
づ
く
障
害
児

通

所

支

援

事

業 
児童発達支援事業開設準備室 

設置 

集合しての会議は行われず、

メール会議を行った。 

  開設準備

プロジェ

クトメン

バー 

8名 

  
 
0 

    
 

（総合計） 

 
 
 

 

  
 

4,979 

     
 
（総合計） 

 
 

4,979 
 



  

（２）その他の事業 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 

      

該当なし      

      

      

   
 
 


